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1. Tartalomjegyzék, mellékletek jegyzéke, leírása - Adobe Acrobat Document (.pdf 

- 4 oldal)           

Jelen melléklet arra szolgál, hogy számba vehessük a csomag tartalmát, illetve a 

mellékletek számát, terjedelmét. 

2. GDPR kérdezz-felelek – Adobe Acrobat Document (.pdf - 2 oldal)   

Ez a dokumentum GDPR megfeleléssel kapcsolatos gyakran ismételt kérdéseket és 
válaszokat tartalmaz. Vannak bizonyos kérdések, melyek a GDPR témában a legtöbb 
vállalkozásnál felmerülnek, így hasznosnak tartottuk ezeket egy dokumentumba 
összegyűjteni. 

A GDPR kérdezz-felelek egy olyan anyag, mely alapvető GDPR megfeleléssel kapcsolatos 
kérdéseket tartalmaz, illetve tisztáz. Ez a dokumentum azon tapasztalataink alapján készült, 
hogy mely területei ismertek a legkevésbé a GDPR-nak, mely információkkal kell 
mindenképp tisztában lennünk, ha biztosítani szeretnénk cégünk GDPR megfelelését. 

3. Új időszámítás a vállalkozások életében, 2018. május 25-én életbe lép az EU 

Adatvédelmi Rendelete című kézikönyv – Adobe Acrobat Document (.pdf - 23 

oldal)  

Az új időszámítás a vállalkozások életében, 2018. május 25-én életbe lép az EU Adatvédelmi 

Rendelete című 23 oldalas kézikönyv egy olyan hasznos dokumentum, mely lépésről lépésre 

veszi át a GDPR megfelelést, így tisztázva az alapvető feladatokat és célokat a cégek 

számára. Ez az adatvédelmi jogban és informatikai biztonságban egyaránt jártas 

szakembereink által készített segédlet konkrét GDPR megfelelési projektek tapasztalatai 

alapján készült, így gyakorlati útmutatóként szolgál a GDPR megfelelés lépéseihez. 

4. GDPR cselekvési terv - Adobe Acrobat Document (.pdf - 7 oldal)   

Ez a melléklet tartalmaz egy 12 lépéses cselekvési tervet a GDPR megfeleléshez, illetve a 

különböző lépésekhez kapcsolódóan az általunk csatolt, adott pontnál alkalmazandó 
mellékletek megjelölését. Ennél a dokumentumnál a NAIH GDPR megfelelési lépésekre tett 
ajánlását vettük alapul, és minden egyes lépésnél megjelöltük, mely általunk csatolt 
anyagok használhatók fel az adott pont teljesítéséhez.   

5. Munkavállalói adatvédelmi szabályzat - Microsoft Word-dokumentum (.docx - 

17 oldal)            

A GDPR által lefektetett elszámoltathatóság elvének és a jogszerű adatkezelés illetve 

adatfeldolgozás követelményének való megfelelés mindenkit kötelez, aki a GDPR hatálya alá 
tartozik, ezzel összhangban szükség lehet adatvédelmi szabályzatok megalkotására. 
Természetesen ezen szabályzatok létrehozása jogi szaktudást és a GDPR részletes ismeretét 
igényli, mely kompetenciákkal nem minden vállalkozás rendelkezik. 

A GDPR e követelményének való megfelelést tesszük könnyebbé jogi szakértelemmel 
rendelkező kollégáink által megalkotott, mind a GDPR rendelkezéseit, mind egyéb 
jogszabályokat figyelembe vevő adatvédelmi szabályzat mintánk segítségével. 



  

 

3 

 

ABT  Hungár ia  Tanácsadó  Kft .  

 

H-1037  Budapest  

Mon tev ideo u .  3/A .  

 

6. Ábra annak eldöntésére, hogy mely esetekben szükséges adatvédelmi 

tisztviselő kijelölése - Adobe Acrobat Document (.pdf)      

A GDPR 37. cikke szerint meghatározott bizonyos esetekben az adatkezelőnek és 
adatfeldolgozónak adatvédelmi tisztviselőt kell kijelölnie. 

Az adatvédelmi tisztviselő személye központi eleme a GDPR-nak, így sokunkat 
foglalkoztatnak a kijelölésével kapcsolatos kérdések. 

Annak ellenére, hogy a GDPR meghatározza, hogy mely esetekben szükséges adatvédelmi 
tisztviselő kijelölése, ennek eldöntése, így sem egyértelmű feladat. E döntés 
megkönnyítésére hoztunk létre egy ábrát, mely kicsit vizualizálva, érthetőbb módszerrel 
segít eligazodni ebben a kérdésben. 

7. Adatregiszter sablon - Microsoft Excel-munkalap (.xlsx) 

A GDPR szerint minden adatkezelőnek kötelessége adatkezelési tevékenységeiről 

nyilvántartást vezetni. Ahhoz, hogy ez a nyilvántartás jogilag megfelelő legyen, tartalmaznia 
kell a rendeletben meghatározott kötelező elemeket. Éppen ezért létrehoztunk egy olyan 
adatregiszter sablont ügyfeleink részére, melynek helyes kitöltésével megfelelhetnek a 
GDPR által támasztott nyilvántartási kötelezettségüknek. 

8. A NAIH iránymutatása az adatvédelmi incidenskezelésről - Adobe Acrobat 
Document (.pdf – 9 oldal) 

Ez a dokumentum a Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság Hatóság (NAIH) 
iránymutatásait tartalmazza az adatvédelmi incidensek kezelésével, nyilvántartásával és 
kötelező bejelentésével kapcsolatban.  

9. Adatvédelmi incidensek nyilvántartása – Microsoft Excel-munkalap (.xlsx)  

A GDPR 33. cikke kimondja, hogy az adatkezelőt az adatvédelmi incidensről való 

tudomásszerzést követően bejelentési kötelezettség terheli az illetékes hatósághoz, mely 
kötelezettségnek indokolatlan késedelem nélkül eleget kell tennie. Az adatfeldolgozót 
ugyanez a bejelentési kötelezettség az adatkezelővel szemben terheli. Az említett 
bejelentésnek meg kell felelnie a GDPR által támasztott tartalmi követelményeknek. A 
rendelet kimondja továbbá azt is, hogy az adatkezelő köteles nyilvántartani az adatvédelmi 
incidenseket szintén bizonyos tartalmi követelményeknek megfelelően, mely lehetővé teszi a 
felügyeleti hatóság számára, hogy ellenőrizze e cikknek való megfelelést. 

A GDPR szerint tehát törvényi kötelezettség terheli az adatkezelőt az adatvédelmi incidensek 
nyilvántartására vonatkozóan. Ennek a követelménynek való megfelelést segítjük azzal, 
hogy biztosítunk egy sablont az incidensek nyilvántartásához, mely a GDPR 
követelményrendszerének figyelembe vételével készült közérthető módon, így kitöltése nem 
jelent majd komoly terhet az adott vállalkozás számára. Az adott sablon továbbá segítséget 
nyújt az adatvédelmi incidensekkel kapcsolatos bejelentési kötelezettség teljesítéséhez is, 
hiszen tartalmazza a hatóságnak történő bejelentés GDPR szerinti kötelező elemeit is. 

10.  Hasznos linkek – Microsoft Word-dokumentum (.docx - 1 oldal)   

Ebben a mellékletben a GDPR megfeleléshez segítséget nyújtó internetes anyagok 

gyűjteménye található, illetve a GDPR szövege. Olyan anyagokat gyűjtöttünk össze, 



  

 

4 

 

ABT  Hungár ia  Tanácsadó  Kft .  

 

H-1037  Budapest  

Mon tev ideo u .  3/A .  

 

amelyek szétszórtan érhetőek el az interneten, így úgy gondoltuk, megkönnyítjük ezeknek 
az anyagoknak a megismerését azzal, hogy összegyűjtjük elérhetőségeiket egy 
dokumentumba. A hasznos linkek között megtalálhatóak a NAIH által publikált GDPR 
felkészülést segítő anyagok, illetve ügyvédi irodák, cégek által közzétett hasznos 
dokumentumok. 


